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Puylaroque... une vie associative dynamique.
Comité des fêtes Me. Cathy Murillo 06 60 87 53 51 

Fêtes du village, Bals, Vide grenier

Les amis de la médiathèque . M. Lequin Pierre Yves 06 09 56 67 86

Spectacle, repas, exposition et manifestations orientés vers la culture

La Symphorine Me. Carles Brigitte 06 24 01 74 23

   Préservation du site De Saint Symphorien, randonnées et entretien des lieux

           L'APE  M. Ronchi Mickaël 06 19 32 87 37 Lotos, Marché de Noël, sortie scolaire

                                 Club bon accueil Me. Nicaise Corinne 06 14 99 43 34

                                           Lotos, thés dansants, club de belote, échanges divers

                                              La Bouilloire de la Roca, Me. Pern Isabelle, 06 85 80 79 97

                                                  Atelier de théâtre amateur tous les vendredis soir

                                                 Football FCMP,  M. Belon Patrick 06 11 25 29 52

                                                Gym Tonic, Me. Benoit Valérie, 06 47 91 32 86

                                         Abdos fessiers, body Attack et zumba

                                  ACCA, Le Chaudron Ass. de chasse, M. Delhours Julien 06 72 74 57 03

                           Les Amis de l’église Saint Jacques
    Le pêcheur du haut pays de la Lère M. Alvy Serge, 06 70 70 24 92

La Traverse des Arts M. Gabella David 06 77 81 99 97

Galerie d’exposition rue Mazel et La Singulière av. Louis Bessières 

                       CIA Compagnie Inter Artistique Georges et Virginie

                                               Spectacle théâtraux 07 71 62 39 35

                                   AJT Me. Jacques Amélie 06 78 67 39 35

                                 Activités équestres pour petits et grands

                        Les Passerelles du Souffle, Me. Bellon Colette

                                 Relaxation sophrologie  06 42 25 39 64

                                    Cocon d’éveil, Me. Beauvallet Elise 06.63.64.51.36 

                                                      Votre espace ressource pour les (futurs) parents  

                                                               La Voix de Gengis, Me. Piorkowski Magali 06 52 80 66 82
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Les associations
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 Pour la fête votive, la
présidente du comité des fêtes

.....heureuse !

Elections municipales 2026
... 15 et 21 mars 

La fin du fameux “La fin du fameux “tir aux pigeonstir aux pigeons””La fin du fameux “tir aux pigeons”

La pratique du panachage va définitivement disparaître en
2026 : il deviendra impossible de rayer ou rajouter des
noms sur un bulletin de vote, ou de modifier l’ordre des
candidats se présentant de façon groupée , comme c’était
encore le cas jusqu’à présent dans les communes de moins
de 1 000 habitants. À compter du « prochain renouvellement
général des conseils municipaux », les plus de 24 000
communes de moins de 1 000 habitants devront appliquer
les mêmes règles que les autres : les candidats devront  êtres
sur des listes paritaires avec alternance homme/ femme.
Il faut insister  sur le fait que ces dispositions n’entrent 
pas en vigueur immédiatement, 
mais bien à partir de mars 2026

La CIA

Marc Malou, acteur de théatre
avec les Amis de la

Médiathèque

Manifestations
 prévues en 2026
9 janvier Assemblée générale du Comité des fêtes
10 janvier assemblée générale. les Amis de la médiathèque
17 janvier 1er concours de belote du FCMP
18 janvier 16h00 Voeux du Maire et pot de l’amitié
25 janvier Soirée théatre..les Amis de la médiathèque 
31 janvier  Alors racontes “La valse d’Icare” à 20h30
8 février loto du Comité des fêtes
5 avril Carnaval du FCMP salle Brassens Montpezat
23 et 24 mai Tournoi national du FCMP à Puylaroque
7 Juin Journée association “Gengis”
20 ou 27  juin Feu de la saint Jean avec le Comité des fêtes
5 juillet Marché aux livres... les Amis de la médiathèque
24/25/26 juillet Fête votive  avec le Comité des fêtes
23 Août St Symphorien Fête votive Messe en Occitan
21 novembre Vin nouveau  avec le Comité des fêtes
12 Décembre Marché de Noël APE

La fin du fameux “La fin du fameux “tir aux pigeonstir aux pigeons””La fin du fameux “tir aux pigeons”



À l’aube de cette année 2026, je tiens à

vous adresser, au nom de l’ensemble du

conseil municipal, mes vœux les plus

chaleureux de bonheur, de santé et de

réussite, pour vous et vos proches. 

Que cette nouvelle année soit synonyme

d’épanouissement, d’entraide et de

sérénité au sein de notre village.

Avant de regarder vers l’avenir, il me

semble essentiel de revenir sur le

parcours collectif qui a marqué ces six

dernières années. 

Ensemble, nous avons su relever de

nombreux défis et impulser une

dynamique nouvelle à Puylaroque. 

Grâce à votre confiance et à votre

engagement, notre commune s’est

transformée, tout en restant fidèle à ses

valeurs de solidarité et de

convivialité.Ces six dernières années

nous ont amené à traiter de nombreux

chantiers tels que:

. La rénovation et l’embellissement du

centre du village, favorisant l’attractivité

de notre commune et le bien-être des

habitantes et habitants.

. Le développement du tissu associatif et  
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Les vœux 
de votre maire pour 2026
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Chers Puylaroquaines, 
                  chers Puylaroquains, culturel, avec des événements festifs et

des initiatives portées par une population

active et investie.

. Le renforcement des actions en faveur de

la transition écologique : création

d’espaces de compostage. 

. La préservation et l’entretien de notre

patrimoine (St Symphorien, St Jacques)

Le soutien continu au commerce local et

aux producteurs du territoire, contribuant

à la vitalité économique de notre village.

. La mise en conformité de bâtiments

communaux (Club Bon accueil, ateliers

municipaux)

Ces réussites sont le fruit d’un travail

collectif, de la mobilisation de chacun et

d’une écoute constante des besoins et des

envies de la population. 

Je tiens à remercier sincèrement toutes

celles et ceux qui ont contribué à ces

avancées, qu’il s’agisse des membres du

conseil municipal, des bénévoles

associatifs, du personnel communal ou tout

simplement des habitantes et habitants

engagés dans la vie locale.

Recevez, chères Puylaroquaines et chers

Puylaroquains, mes vœux les plus sincères

pour une année 2026 pleine d’espoir et de

réussites.

Votre maire, Gilles Valette



Cette association fêtera ses 10 ans en 2026. Depuis le début, elle

n’a eu de cesse que de se battre pour faire avancer la réhabilitation

de ce site en « aiguillonnant » les deux mairies dont dépend la

chapelle de St Symphorien (le chœur se situant sur Caylus et les 2/3

restants ainsi que la source et le cimetière, sur Puylaroque). 

 Le résultat de cette restauration est superbe et malgré un temps

plutôt maussade, lors des Journées du Patrimoine 2025

(participation au JP tous les 2 ans), presque 100 personnes ont

choisi de venir découvrir l ’architecture assez rare de l’église (plan

en croix latine) dont la construction remonterait au début du XI°

siècle sur le site d’une commanderie de l’Ordre du Temple.

Nous allons poursuivre notre but : continuer à restaurer et

entretenir le site pour la partie extérieure et ne pas « lâcher » pour

que l’intérieur de l’église avec ses peintures d’un bleu magnifique

soit, à son tour, restauré.

Suivez les diverses animations de “La Symphorine” sur sa page

Facebook et n’hésitez pas à participer.

La Symphorine : 
mémoire et culture, 
une dynamique exemplaire 

 L’association « La Symphorine » a pour objet de

sauvegarder et d’animer le site de St Symphorien incluant

tout élément du petit patrimoine et les chemins ruraux

permettant d’y accéder.

 Les tâches sont donc diverses et multiples allant du

débroussaillage des chemins de randonnée qui ont été

ouverts et balisés, à la reconstruction en pierres sèches du

canal de sortie de la source « miraculeuse » où l’on

baignait les enfants « rachitiques ». L’organisation d’une

randonnée annuelle pour découvrir le site est instaurée,

chaque année,  pour la journée votive (autour du 23 août)

avec la messe en occitan et des animations festives. 

Rien ne pourrait se faire sans le soutien de nos adhérents

et de l’association « l’APICQ » pour les différents travaux.

Tous ces bénévoles mettent tout leur cœur et toutes leurs

forces pour rendre le site accueillant afin que quiconque

puisse venir randonner, pique-niquer, se ressourcer dans

ce lieu magique.
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Notre patrimoine
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Notre patrimoine:
un regard vers nos racines

Le livret parcours

Financé par le Pays d’art et d’histoire Midi-Quercy, un gros travail a été effectué pour l’élaboration d’un

livret, gratuit, offert aux habitants de Puylaroque ainsi qu’aux visiteurs. 

Nous l’avons dénommé le « Livret parcours »

Ce livret vous invite à découvrir, pas à pas, les richesses de notre village : son patrimoine bâti, ses

traditions, ses habitants et la mémoire vivante qui s’y transmet de génération en génération. Certaines

rubriques sont traduites en anglais, sans oublier l’essence même de nos origines…l’Occitan.

Puylaroque

Un village chargé d’histoire.

Ancienne place forte médiévale, Puylaroque conserve

encore aujourd’hui les traces de son passé maisons

anciennes et ruelles pittoresques. Chaque étape du

parcours vous plonge dans une époque, une

anecdote ou un témoignage qui éclaire l’identité

singulière de notre commune.

Le parcours a été conçu pour être accessible à tous,

que vous soyez habitant, visiteur de passage ou

amoureux du Quercy. Chaque étape est accompagnée

d’explications claires, de photos. Vous êtes invités à

flâner, à observer et à vous laisser surprendre par les

détails qui font le charme de notre village.

Ce livret est aussi une invitation à la rencontre :

rencontre avec un lieu, avec une histoire, mais aussi

avec les habitants qui en sont les gardiens. Nous

espérons qu’il suscitera curiosité, émerveillement et

envie de revenir.

Nous adressons un grand merci au Pays d’art et

d’histoire Midi-Quercy, et particulièrement à Léa

Girardin, Aude Caversan, Emmanuel Isopet, Lisanne

Ashton, M.Valès et toute l’équipe municipale qui s’est

investie.
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Les différents investissements 2025 présentés 
ci-dessous sont exprimés en € TTC
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Bilan investissements 
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Bilan recettes d’investissements  
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ETAT CIVIL EN 2025

Requena Cazes Oona, 13/03, Satre Louis. 27/04, 
Donnadille Arthur, 02/06, Roche Liam, 16/07, Prejet Margaux, 02/09,
Del Ben Balat Thelma, 22/10. Decamps Cassandre, 19/11

Delpech Jean-Claude, 27/01, Mathieu Thierry, 14/02, 
Cournède Jean, 28/04, Lenormand Hubert, 22/07, Bur Philippe, 14/08,
Delpech Martial, 22/09, Gandil Danièle, 22/10, Boubert Delphine, 05/11, 

Chalou Mathieu et Flickenger Gwladys, 07/08,
Coffard Dominique et Paganotto Gladys, 02/08,
Hautreux Pascal et Vendé Sophie, 03/05,
Laval Thomas et Glories Marion, 30/08,
Thiaville Pierre et Peyret Mahaut, 25/07,

Les recettes d’investissements de la collectivité sont constituées:        

Les recettes d’investissements de la collectivité en 2025 

Mariages:

Chaque Français dès 16 ans doit d'abord faire le recensement citoyen obligatoire
pour ensuite participer à la journée défense et citoyenneté (JDC). S'il ne fait pas ces
démarches, il ne peut notamment pas s'inscrire aux examens et concours de l'État
(permis de conduire, baccalauréat...) avant 25 ans. Pour cela il suffit de se rendre
en mairie avec, pièce d’identité, livret de famille et un justificatif de domicile.

LE RECENSEMENT CITOYEN

Décès:

Naissances:

     collectivité
de la taxe
d’aménagement liée
aux autorisations
d’urbanisme délivrées
des subventions
demandées liées aux
projets conjoncturels
de la collectivité
du remboursement
de la TVA
des produits des
cessions

INSCRIPTIONS SUR LES LISTES ÉLECTORALES :

Pour pouvoir voter lors des prochaines élections municipales, les administrés
devront s’inscrire :

Avant le 04/02/2026 pour les inscriptions en LIGNE
Avant le 06/02/2025 pour les inscriptions EN MAIRIE

des emprunts contractés par la



 Santé
Pharmacie du Trébuchet (Chez Georges) 05-63-64-90-53 
Semaine. 9h/12h30 ...14h/19,30 Samedi 9h/12h30
Médecin, Docteur Richard Vilers 05-63-23-04-75 ,  Consultations libres de 10h à 12h et de 15h à 18h.sauf
le vendredi après midi Sur RV tous les jours à partir de 18h et samedi matin
Sophrologue, cabinet "Arc en ciel", Colette Bellon.
05-63-20-42-17, 06-42-25-39-64.
Cabinet Infirmier  Julie, Charlotte et Nicolas 07-56-88-10-20 
8 Place de la Libération. Sur rendez-vous. 
Kinésithérapeute, Anne Mytherbale. 05-63-64-95-14.
4 rue de la République 82240 Puylaroque.
                                            Commerces
                                                  Café-Tabac-Presse Les Marronniers (Chez Gina) 05-81-28-90-37
                                                      Epicerie, Dépôt de pain, Dépôt de gaz (Chez Gina) 05-81-28-90-37
                                                         Ouvert tous les jours sauf le lundi et le dimanche après midi
                                                         Coiffure Femmes et Hommes Orchys’Coiff 05-63-31-24-55
                                                       Garage chez Michel 05-63-64-86-55 ZA les Brusques 
                                                    Boucherie, Charcuterie, Traiteur Ludovic Tesseyre 05-63-65-45-23 
                                          Boulangerie, Pâtisserie, Salon de Thé    Maison Brugidou 05-63-30-48-19  

       Métiers du bâtiment 
                            Isolation Plaquiste J.N Parriel.05-63-31-00-51-06-10-75-58-75
                       Menuiserie métal Serrurerie. Paul Aymard 05-63-31-22-34
               Maçonnerie. Sébastien Huguet. 06-16-57-12-25
         Ponçage lissage sol. Perdriau..06-03-29-11-24
        Travaux maçonnerie. Laurent Valette. 06-64-40-70-56
          Charpente –couverture zinguerie « L’art du Zinc »Loïc Lacour...06-50-11-46-28
               Maçonnerie, charpente, isolation, piscine…MTC. Construction...07-71-26-59-04
                       Menuiserie alu/pvc...OCS Vincent Rouquié 07-87-40-43-92
                             L’art et la culture
                                Artistes photographes et réalisateur Les EpouxP Damien et Pascale Peyret 06 13 50 82 50
                                    Artiste, peintre, décors peints sur mesure, Gladys Paganotto 06 95 13 32 11
                                     Artiste Sculpteur, Jean Suzanne...05-63-64-93-31
                                 Galerie d’exposition La Traversante 06-77-81-99-97 David Gabella, 16 Rue Mazel, 
                            Théâtre…CIA Compagnie Inter Artistique Virginie et Georges 07 71 62 39 35
 

                      Producteurs et Indépendants 
 

                 Parc–Jardins-Elagages Jualbo Entreprise..06-40-33-09-76
            Secrétariat indépendant Virginie Prieur...06-73-84-77-80
        Educatrice spécialisée indépendante Laura Prieur 06-59-7314-67 
      Plantes Aromatiques Marie Belouard... 05 63 31 29 21
        Imprimeur tout supports Com Discount ..06-89-20-40-65
         Destruction Frelons, Guêpes, Rats..Hornet Asiat 82 06-68-74-36-97
              Facteur de guitares bidon Kercy Guitar Boss 06-46-02-20-93
                                                     Gites et chambres d’hôtes
 

                                      Les Tournesols Les Boissets Plus, 06-78-67-39-35
                                          L’Annexe de Puylaroque 07-52-24-60-10
                                             Villa Les Hauts Vallons 401 ch. du Pech des Treilles 06-58-38-77-80..06-44-26-43-77
                                              La maison de julie 24 rue de la République 05 65 75 55 66
                                            Le millepertuis 533 chemin du pech des treilles 06-33-81-31-65...06-24-12-80-82
                                        Rataboul  1156 route de Caussade  06 24 12 80 82
                                      Les Marronniers Route de Caussade près de la fontaine   06 82 02 03 36
                                  Les Chimères Maison d’hôtes 23 av. Louis Bessières 06 17 53 56 00 8

Les professionnels de notre commune
J a n v i e r  2 0 2 6

         Métiers de bouche
 Restaurant   « Causses toujours » 05 63 02 82 25     12/14h et 19/21h30      lundi/mardi..fermé
Food Truck  Pizza au feu de bois 07-69-78-53-24 Le vendredi soir devant la mairie
La Roulotte  Pizza   06-17-76-63-22 Le mardi soir devant la mairie
 Poissonnerie   La criée de Julie 06 70 63 41 97 vendredi de 10h/11h devant la mairie

tel:0563312921
tel:0624128082
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Une belle commémoration
Le 8 mai 2025, 80ème anniversaire de la libération 

À l’occasion historique du 8 mai 2025, marquant le
80ème anniversaire de la Libération, notre
conseiller municipal Jean-François Rouanet a
organisé deux journées particulièrement
émouvantes. Riches en mémoire et en
recueillement, ces événements ont permis à la
population de se rassembler pour rendre hommage
à celles et ceux qui ont contribué à la liberté
retrouvée, tout en transmettant aux jeunes
générations le sens du devoir de mémoire et de la
paix. 
Jean-François s’est distingué cette année encore
par son engagement remarquable dans la
valorisation de la mémoire collective à travers
l’organisation d’une exposition dédiée au matériel
de la Seconde Guerre mondiale (1939-1945). Cet
événement a permis au public de découvrir des
objets historiques, témoins des combats et du
quotidien de cette période, et a suscité un vif
intérêt tant chez les jeunes que chez les passionnés
d’histoire locale.

Une cérémonie solennelle s’est tenue au
monument aux morts, rendant honneur à Georges
Delrieu(Compagnon de la libération). en présence
de nombreuses personnalités locales et régionales.
Ce moment fort a rendu hommage aux victimes et
aux résistants, renforçant ainsi le devoir de
mémoire dans notre commune.
Le 9 mai, il s’en est suivi l ’inauguration de la plaque
commémorative de l’Union de la Résistance belge
en France, et constitué un temps fort de la journée.
Deux discours émouvants ont marqué cet instant :
celui de M. Dufer, enfant de Puylaroque, et celui de
l’ambassadeur de Belgique. Leurs interventions ont
rappelé l’importance des liens d’amitié et de
solidarité qui unissent nos deux pays, et ont salué
le courage des résistants belges ayant trouvé
refuge en France durant la guerre.
Une autre plaque commémorative a également été
inaugurée, située près de la pharmacie, elle
rappelle l’annexion de la Moselle, et salue l’accueil
des familles Puylaroquaines envers les Mosellans et
les Cuttinois, ce qui a conduit au jumelage de notre
commune avec Cutting en 1991.

Etaient présents: Mrs. Bonhomme et Levi (sénateurs), Me Darracq (sous-préfète), 
M. Cousi (Maire de Caylus), Me. Hermet Rivière (maire de Cayriech), Me. Hébral
(maire de Molières), Me. Sinopoli (maire de Septfonds), M. Cros (conseiller
départemental), Me. Simon (ONACVG), M. Valette, Maire de Puylaroque, les
militaires de Caylus et tous les contributeurs à ce rendez-vous de mémoire. 

M. Delrieu Les officiels

Le rendez vous devant le salle des fêtes

L’exposition  salle des fêtes 

Discours de l’ambassadeur devant M. Dufer Plaque du jumelage avec Cutting

Discours de M. Dufer devant la plaque commémorative des réfugiés Belges

jean-françois Rouannet 



Le village de Puylaroque, cette année encore, 

a reçu une distinction pour la qualité de son fleurissement

 et l ’engagement de ses habitants dans l’embellissement du cadre de vie.

 Ce prix témoigne des efforts collectifs menés tout au long de l’année pour préserver la beauté et l ’attrait

du village. Comme depuis bientôt deux années, nous avons eu une aide précieuse pour maintenir notre

village parmi les communes les mieux fleuries.

Le partenariat avec l’IME Pierre Sarraut de Montauban, à l’initiative de Marie France Balsemin Adam,

adjointe au maire, cette année encore a permis à sept jeunes en situation de handicap de s’exprimer dans

divers travaux de jardinage, encadrés par deux éducateurs spécialisés. 

Laurence Bézier, notre technicienne municipale, par sa générosité et son amour de la nature, a aussi

contribué à ce partenariat, sans oublier l’implication de tous les Puylaroquains…ce qui est également la

clé de cette réussite. 116 communes ont participé à l’opération, 22 visites ont été nécessaires à

l’évaluation des candidatures. Après examen, le palmarès a été établi selon les différentes catégories.

Pour les communes comprises entre 301 et 1 000 habitants:

Trophée Or : Auvillar ; Trophée Argent : Saint-Loup ; Trophée Bronze : Puylaroque.

Village fleuri... 
Puylaroque récompensé

L’éducation offre un large éventail de sujets,
dont certains ont un caractère citoyen, tel que
cette journée ou nos têtes blondes effectuent
une action de nettoyage dans notre village.
Plusieurs enfants étaient même révoltés devant
le nombre de mégots de cigarettes jonchant les
trottoirs… mais moi!. C'est pas mon papa...il s’est
arrêté de fumer ! 
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École et jeunesse 
Depuis quelques années, le nombre de naissances
enregistrées est inférieur à celui des années
précédentes, ce qui entraîne mécaniquement une
réduction des effectifs dans les écoles et les
différentes structures accueillant les enfants. 
Ce phénomène démographique, observable dans
de nombreux villages ruraux, s’accompagne parfois
d’un vieillissement de la population, accentuant
ainsi l ’impact sur la vie locale. 

Aujourd’hui l ’école primaire Jean Moulin accueille
49 enfants, alors qu’en 2017, 86 enfants usaient les
bancs de classes. 

Une ombre plane donc, sur les prochaines rentrées
scolaires avec la possible suppression d’un poste, si
l ’effectif n’augmente pas !

J a n v i e r  2 0 2 6
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Environnement
Action écologique sur notre commune pour la réduction des déchets 

Mise en place de deux unités de compostage

Dans le cadre de notre démarche en faveur du

développement durable et de la préservation de

l’environnement, deux unités de compostage ont

été installées sur notre commune. Cette initiative

vise à réduire le volume de nos déchets

organiques et à encourager la valorisation des

biodéchets au sein de notre communauté. Depuis

plus d’un an, nous constatons une fréquentation

régulière, mais somme toute, modeste. Nous

remercions les personnes participant activement

à cette démarche, et encourageons les personnes

indécises, à y adhérer. 

Petit rappel sur les avantages du compostage

Réduction significative des déchets envoyés en

décharge

Production d’un compost naturel, utile pour les

espaces verts

Contribution à la lutte contre le changement

climatique

…et également un rappel des consignes 

Afin d’assurer le bon fonctionnement des unités

de compostage, il est important de respecter les

consignes suivantes :

1.Déposer uniquement les déchets organiques

autorisés, ne pas déposer :

·Viandes, poissons, produits laitiers

·Plats cuisinés ou restes de repas gras

·Plastiques, verres, métaux

·Litières d’animaux

·Mauvaises herbes montées en graines

·Bien découper les déchets volumineux 

 Refermer le couvercle après chaque dépôt pour

éviter les nuisibles.

Le succès de cette initiative repose sur la

participation active de chacun. Ensemble,

contribuons à une gestion plus responsable de

nos déchets et à la préservation de notre

environnement. Merci

Une entreprise à votre service…le QIS…
Basée à Septfonds, la nouvelle entreprise à but d’emploi (EBE) QIS propose aux particuliers et aux

collectivités une gamme de services variés tels que le bricolage, le jardinage et la menuiserie. 

Que ce soit pour des petits travaux à domicile, l ’entretien des espaces extérieurs ou la réalisation de

projets sur mesure, l ’équipe de QIS s’engage à offrir des prestations adaptées aux besoins de chacun. Ce

dispositif vise à faciliter le quotidien tout en soutenant l’économie locale et l ’insertion professionnelle.

En effet, le QIS est une association de préfiguration du projet "Territoire Zéro Chômeur de Longue

Durée" défini sur onze communes du Quercy Caussadais. 

Sa création ayant pour but de proposer un CDI à temps choisi, 

aux chômeurs longue durée participants du projet.

Le Syndicat Des Déchets, (SDD), envisage des

remaniements.
Le fruit d’une étude effectuée par le SDD, a conduit à envisager la

modification des points de collecte des ordures ménagères (actuels

containers), ceci pour limiter les trajets des véhicules de ramassage et

de moderniser les équipements. Cette mesure risque d’affecter le

nombre de points de collecte sur notre commune...en négatif. 

J a n v i e r  2 0 2 6
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Bientôt le réseau cuivre va disparaitre 

L’arrêt du service téléphonique cuivre à Puylaroque est
prévu pour la fin d’année 2026
Le déploiement de la fibre optique se fait au fur et à
mesure sur le territoire.

Le Syndicat mixte Tarn-et-Garonne Aménagement
(anciennement Tarn-et-Garonne Numérique) avec son
partenaire Octogone Fibre ont engagé la couverture de
l’ensemble du Tarn-et-Garonne avec la technologie
fibre optique. 

En plus d’être sensible aux aléas météorologiques et à
l’humidité, le réseau cuivre (téléphonie et internet haut
débit ADSL) a atteint ses limites en termes de capacités
de débits et ne répond plus aux besoins des usagers,
qui sollicitent désormais le très haut débit offert par la
fibre optique. C’est pourquoi Orange (ex. France
Telecom), propriétaire de ce réseau historique, a
annoncé fin 2019 sa volonté de le fermer
progressivement d’ici 2030.

 L’éligibilité de tous les foyers à la fibre va permettre
d’engager l’arrêt du réseau téléphonique cuivre (et
ADSL) puis de sondémontage qui suivra.

A Puylaroque, 46.19 % de la population bénéficie de
ce service, soit 303 foyers raccordés sur 656.

Le raccordement à ce nouveau réseau fibre est
incontournable, il est donc important de l’anticiper
sereinement pour le faire dans de bonnes conditions :
test d’éligibilité à réaliser sur https://www.octogone-
fibre.fr/eligibilite/

Pour tous les usagers qui souhaitent maintenir un
service téléphonique ou internet fixe, il devient donc
indispensable d’engager sa démarche en souscrivant à
un abonnement à la fibre auprès de l’opérateur de son
choix
 (liste disponible sur https://www.octogone-fibre.fr/le-
projet-tres-haut-debit/operateurs/) en remplacement
de l’abonnement téléphonique et/ou internet, et de
bénéficier d’un  raccordement pris en charge dans le
cadre du programme (sauf si des travaux
 structurants (fourreau ou poteau à installer, par
exemple) sont à prévoir sur sa partie privée.

Communiqué de presse:
Le brûlage à l’air libre des déchets verts est strictement
interdit tout au long de l’année, ainsi que l’utilisation
d’incinérateurs de jardin.
Le non-respect de cette interdiction constitue une
infraction punie d’une contravention pouvant aller
jusqu’à 750 €,
conformément à l’article R.541-78-14° du Code de
l’environnement.
Cette interdiction s’applique sans exception à tous :
particuliers, entreprises d’espaces verts, paysagistes,
ainsi qu’aux collectivités territoriales.
Pour préserver notre environnement et limiter les
risques d’incendie, il est recommandé de mettre en
œuvre les solutions alternatives suivantes : compostage,
broyage ou dépôt en déchetterie permettant de valoriser
les déchets verts de manière écologique et sécurisée.

Brulage végétaux Nuisances des pigeons
En milieu rural, la présence des pigeons peut sembler
anodine, mais elle engendre de nombreuses nuisances qui
affectent à la fois l’environnement, l’agriculture et la santé
publique.
Les fientes acides des pigeons détériorent les toitures, les
monuments et les installations agricoles.
Elles obstruent les gouttières, dans les granges et hangars
elles souillent les réserves de fourrage et les équipements.
Risques sanitaires: les pigeons sont porteurs de parasites
et de maladies transmissibles à l’homme et aux animaux
(salmonellose, ornithose), leurs fientes favorisent la
prolifération de champignons pathogènes.
Pour agir efficacement, il est essentiel de boucher les
accès aux greniers et hangars, d’installer des filets ou des
grillages, d’éviter le nourrissage volontaire et d’enlever
régulièrement les œufs des nids pour réduire les
naissances. 

J a n v i e r  2 0 2 6

https://www.octogone-fibre.fr/eligibilite/
https://www.octogone-fibre.fr/eligibilite/
https://www.octogone-fibre.fr/le-projet-tres-haut-debit/operateurs/)
https://www.octogone-fibre.fr/le-projet-tres-haut-debit/operateurs/)
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C’est une association née
autour de Gengis, un petit
garçon de 4 ans, plein de
vie, de rires et de courage. 

Une nouvelle association est née à Puylaroque
J a n v i e r  2 0 2 6

La Voix de Gengis 

Gengis est atteint du syndrome 
d’Angelman, une maladie génétique
neurodéveloppementale. Cette pathologie 
entraîne de nombreux défis au quotidien :
Un retard moteur et intellectuel sévère, une
absence totale de langage oral, des troubles de
l’équilibre et de la coordination, des crises
d’épilepsie, des troubles du sommeil, une
hyperactivité joyeuse et des rires fréquents, des
difficultés d’alimentation ainsi qu’une grande
sensibilité sensorielle.

Malgré ces difficultés, Gengis est un enfant
lumineux, curieux et déterminé, dont le sourire est
une véritable leçon de vie.
Cette association a pour mission de l’accompagner
dans son développement, en finançant ses soins,
thérapies, matériels spécialisés, et en créant des
actions solidaires pour améliorer son quotidien
pour gagner en autonomie tout au long de sa vie.
Au-delà de son histoire, La Voix de Gengis souhaite
aussi faire connaître le syndrome d’Angelman,
sensibiliser le grand public et rassembler une
communauté bienveillante autour des familles
touchées par ce handicap rare. Chaque don, chaque
partage, chaque action contribue à donner une voix à
Gengis, une voix d’espoir, de résilience et d’amour.

La formation aux “Premiers Secours”

Depuis déjà quatre ans, Nathalie Boulle,
conseillère municipale de notre commune et
infirmière libérale, s’investit avec détermination
dans l’organisation de formations aux premiers
secours. Consciente de l’importance de ces
apprentissages dans un contexte où le risque
d’accidents demeure élevé, elle met tout en
œuvre pour sensibiliser le plus grand nombre à
l’intervention rapide, indispensable pour sauver
des vies.

Un engagement citoyen pour la sécurité

Cinq sessions ont ainsi été dispensées, témoignant
d’un réel enthousiasme et d’un intérêt croissant au
sein de la population.

Grâce à son engagement, Nathalie Boulle
organise depuis quatre ans des stages en
collaboration avec les Sapeurs-Pompiers de
Caussade. Ces formations, sanctionnées par
l’obtention du diplôme PSC1, ont déjà permis de
former de nombreux participants.

Des stages organisés avec les Sapeurs-
Pompiers Un bilan prometteur

Le travail de sensibilisation et de formation
entrepris par Nathalie Boulle s’inscrit pleinement
dans une démarche citoyenne. Les résultats
obtenus jusqu’à présent sont très encourageants
et démontrent l’utilité de ces actions pour
renforcer la sécurité de tous.

Devenez pompier volontaire à Septfonds
Un appel à l'engagement
Le centre de sapeurs-pompiers de Septfonds lance un appel à toutes celles et ceux qui souhaitent s’investir
dans une mission essentielle : la protection des personnes et des biens. De nouvelles recrues sont
recherchées afin de renforcer l’équipe et de continuer à assurer un service de qualité au sein du
département.
Rejoignez les sapeurs-pompiers du 82
Osez l’engagement et rejoignez cette équipe pour devenir sapeur-pompier dans le Tarn-et-Garonne. Une
expérience qui vous permettra de vivre une aventure humaine unique, au service de la population et dans
un esprit de solidarité.
Pour en savoir plus sur le recrutement ou sur les modalités d’engagement, il vous est possible de vous
renseigner directement auprès des sapeurs-pompiers du Tarn-et-Garonne. 05 63 22 80 00
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Retour en images

8 mai

Vide grenier

Nos écoliers , citoyennement vôtres

Hommage Brassens 
et Brell
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Pour la fête votive ....les majorettes de Caussade

Céremonie des voeux du maire

Départ à la retraite de notre boulanger

Cérémonie du 8 mai

Les Bandas pour le marché gourmand

Vin Nouveau

Céremonie du 11 novembre
Fête de la musique à Causses Toujours

22 novembre, vin  nouveau



Cérémonie du livret parcours

Exposition du 8 mai
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La fête... ce n’est que du bonheur

fête votive

les Amis de la médiathèque...”alors...racontes”

Saint Symphorien...journée du patrimoine
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M. Dufer ...un grand honneurInauguration de la plaque des réfugiés Belges

Discours de 
l’ambassadeur 
de Belgique devant M. et Me. Dufer

Vide grenier fête votive

Le rougail saucisse

Le marché aux
livres

Journée citoyenne...



Pour marquer cette nouvelle année 
M.le Maire et tout le conseil 

municipal 
vous convient aux vœux qui auront lieu

salle des fêtes 
le dimanche 18 janvier à 16h00
Nous comptons sur votre présence pour

déguster la “coque” autour
du verre de l’amitié

N° Utiles: 
Pompiers 18,  Gendarmerie 17, SAMU 15, 

Victimes de violences...Femmes 3919,  Enfants 119
Mairie, 1 place de la libération, 05.63.64.90.61     

Horaires: Mardi 9h/12h et 14h/17h, Mercredis et jeudis 9h/12h, Vendredi 9h/12h et 14h/18h

Médiathèque de Puylaroque, 09.60.53.22.86
Ecole primaire Jean Moulin, 05.63.31.95.80
Ambulances la Caussadaise 05.63.65.18.65

Eau, la SAUR urgences 05.81.31.85.06
Electricité EDF urgences 01.86.65.26.42
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