
“Un sourire coûte moins cher que l’électricité, mail il donne
autant de lumière. L’Abbé Pierre”

  Octobre 2023

Retrouver toutes les informations locales sur www.puylaroque.fr, sur la page Facebook « Mairie de Puylaroque » 
et sur l‘application “Intra-Muros“
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LA DÉPÊCHE DU MIDI RECHERCHE
UN CORRESPONDANT

La rédaction est à la recherche d’une  personne intéressée
pour couvrir l'actualité de la commune de Puylaroque et la
retranscrire dans les colonnes du journal.
Contact : redaction82@ladepeche.fr / 05 63 92 77 99

Venez découvrir le dimanche 15 octobre 
chez les AJT au domaine du Boisset la compétition
d’équitation spécial PTV (parcours de terrain varié). 

C’est un enchaînement d’une quinzaine de dispositifs issus
de l'équitation d'extérieur (portail, fossé, gué, tronc

d'arbre, maniabilité...).
Plusieurs épreuves auront lieu toute la journée.

L'entrée est libre, les visiteurs pourront se positionner sur
le parcours pour être au plus proche des chevaux (en

respectant les règles de sécurité bien sûr !)
Une buvette et un food truck burger seront sur place pour

la restauration.
Une façon différente de découvrir le cheval dans une

discipline qui met en avant la connexion du cavalier avec
son cheval. 

CONCOURS OFFICIEL FFE

COUPURE DE COURANT

Le jeudi 5 octobre 2023 de 14h00 à 17h00 
aura lieu une coupure de courant sur le réseau de
distribution
Lieux concernés :  • 52 chemin de Saint-Symphorien
                                 • Pont de Brozes
                                 • Route de Caylus
                                 • Chemin des Sources de la Lère

ENQUÊTE – PLAN VÉLO 

Vous habitez le Pays Midi Quercy et ses 49 communes,
pratiquez le vélo au quotidien, le développement de la

pratique du vélo vous intéresse ? 
Participez à la grande enquête pour améliorer les
déplacements en vélo des habitants du territoire. 

On compte sur vous pour mieux connaître vos habitudes
et vos besoins. 

Répondez au questionnaire en ligne sur paysmidiquercy.fr
ou directement sur velo-midi-quercy.plandemobilite.fr

mailto:daction82@ladepeche.fr
http://www.paysmidiquercy.fr/
http://www.velo-midi-quercy.plandemobilite.fr/


MÉDECIN DE GARDE Composez le 39 66 (à partir de 20 h), le week-end et les jours fériés.
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CONTE JEUNE PUBLIC
Jeudi 5 Octobre à 11h15

Marie-France et Alain Bel de la compagnie 
« A cloche pied »

Spectacle tout public
Entrée libre et gratuite

Renseignements à la Médiathèque au 09 60 53 22 86 

RALLYE LECTURE
La médiathèque, lieu de vie, lieu de rencontre et de
partage, est l’objet de toutes les attentions pour parfaire et
développer l’offre culturelle du village.

De ce fait, un rallye lecture est proposé à la médiathèque
du mois d’octobre à juin 2024 à tous les enfants de 6 ans
à 11 ans.C’est gratuit.

Le but :
Le rallye lecture fonctionne sur la dynamique d’un “défi “
dont le but est de faire lire un certain nombre de livres à
l’enfant.

Le fonctionnement :
Le prêt de livres se fait à la médiathèque soit avec
l’établissement scolaire, soit sur le temps personnel avec
les parents.
Pendant la période d’octobre à juin, l’enfant lit en
autonomie en classe où à la maison, des ouvrages choisis
parmi une liste de titres. Une fois le livre terminé, il doit
remplir un petit questionnaire de compréhension générale
du livre qu’il remettra à la bibliothécaire.
Chaque questionnaire rapporte des points.

Objectifs :
Ce rallye est une façon de donner le goût de la lecture,
d’explorer de nouvelles pistes pour s’approprier le livre, et
de favoriser la lecture plaisir. Cela permet aux enfants
d’éveiller leur intérêt pour la lecture, à une époque où les
écrans prennent de plus en plus de place.

Résultat :
À l’issue de ce rallye, les résultats seront annoncés le
mercredi 26 juin à 10h à la médiathèque.

Des récompenses (diplômes, bons, etc…) seront attribuées
à chaque participant.

Renseignements à la Médiathèque au 09 60 53 22 86 

PERMANENCES DOCTEUR VILERS
A compter du 1ᵉʳ octobre 2023, le Docteur Richard Vilers
arrête son activité au cabinet médical de Septfonds.

 Il maintient ses consultations à son cabinet de
Puylaroque
 CONSULTATIONS LIBRES de 10h à 12h et de 15h à 18h
tous les jours sauf le vendredi après midi.
 SUR RENDEZ-VOUS à partir de 18h tous les jours et le
samedi matin au 05 63 23 04 75

PHARMACIES DE GARDE

LOTO DU CLUB BON ACCUEIL
aura lieu le

 dimanche 22 octobre à 14h30 
à la salle des fêtes de LABASTIDE DE PENNE.

Nuit et journée du 1 octobre  => Horeau, St Etienne de Tulmont 05 63 64 55 42
Nuits du 2 au 5 octobre => St Georges, Albias 05 63 31 01 17
Nuits du 6 au 8 octobre, journée du 8 => Mairie, Caussade 05 63 93 23 01
Nuits du 9 au 12 octobre => Puylaroque 05.63.64.90.53
Nuits du 13 au 15 octobre  => Le Stade, Négrepelisse 05 63 30 95 33
Nuits du 16 au 19 octobre => Centre, Caussade 05.63.65.10.70
Nuits du 20 au 22 octobre, journée du 22 => Clanet, Réalville 05.63.31.04.76
Nuits du 23 au 26 octobre => Boissières, Septfonds 05.63.64.90.26
Nuits du 27 au 29 octobre, journée du 29 => Sidobre, Montricoux 05.63.67.20.52
Nuits du 30 au 31 octobre => Bentolia, Montpezat de Quercy 05.63.02.08.91


